Unsere Tagesaktivitaten - Woche 23

MONTAG, 2. Juni

MONTAG | 1agesbetreuung: gem. Fruhstuck,
zeitliche Orientierung, Bewegung mit Musik
und Ballen, Gedachtnistraining, Singrunde

Nachmittags Ausflug oder Spaziergang
bei Schonwetter

Taglich besteht die Moglichkeit eines Spazier-
ganges im Innenhof oder durch die Siedlung

DIENSTAG, 3. Juni

DIENSTAG "S'Ladele” fur Kleineinkaufe

Bewegung im TB-Gym: Sturzprophylaxe,
Gleichgewichtstraining, Gedachtnistraining
durch Bewegung, Muskelerhalt und Aufbau,
Atemibung

Taglich besteht die Maglichkeit eines Spazier-
ganges im Innenhof oder durch die Siedlung

MITTWOCH, 4. Juni

miTTwocH | keine Tagesbetreuung

15.00 Uhr Gottesdienst auf G1-Speisesaal

Taglich besteht die Maglichkeit eines Spazier-
ganges im Innenhof oder durch die Siedlung



22225 DONNERSTAG, 5. Juni

DONNERSTAG

FREITAG

SAMSTAG

Friseurin ab ca. 9.00 Uhr

Bewegung im TB-Gym: Sturzprophylaxe,
Gleichgewichtstraining, Gedachtnistraining
durch Bewegung, Muskelerhalt und Aufbau,
Atemubung

Aktivitatennachmittag in den Wohnbereichen

14.30 Uhr Spielenachmittag mit Mitarbeitern
und Mitarbeiterinnen des Hotel Schwarz

ab 15.00 Uhr sind die Clowns im Haus
unterwegs

Taglich besteht die Maglichkeit eines Spazier-
ganges im Innenhof oder durch die Siedlung

FREITAG, 6. Juni

Tagesbetreuung: gem. Frihstuck, Atem-
training/ Pneumonieprophylaxe, Kreislauf-
training im Sitzen, Gelenksgymnastik,
Gedachtnistraining

nachmittags gemeinsames basteln

14.30 Uhr Kartenspielen mit freiwilligen
Mitarbeitern im Heimcafe

Taglich besteht die Maglichkeit eines Spazier-
ganges im Innenhof oder durch die Siedlung

SAMSTAG, 7. Juni
Aktivitatennachmittag in den Wohnbereichen

Taglich besteht die Moglichkeit eines Spazier-
ganges im Innenhof oder durch die Siedlung



SONNTAG, 8. Juni

sonnTag | Wir freuen uns auf zahlreiche Besuche und
Aktivitaten mit unseren Angehorigen

Taglich besteht die Moglichkeit eines Spazier-
ganges im Innenhof oder durch die Siedlung



